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Sorghandleplan 
 

 

Denne plan skal opfattes som et "beredskab", der kan bruges  

når "det, der ikke må ske, sker”. 

 

1. Skilsmisse, alvorlig sygdom, kaossituationer o.lign.  

2. Når et barn mister - i nærmeste familie.  

3. Når skolen mister - en elev - en lærer. 

 

For at tage del, kræves ikke et overmenneske - kun et  

medmenneske. Alligevel er det legalt ikke at kunne, bare man  

sikrer sig, at en anden tager over.  

 

Det er vigtigt at forældre orienterer os, når der sker noget alvorligt for børnene. 

 

Ud over denne plan henviser vi til at bruge sorghandleplan 2,0 fra kræftens bekæmpelse, som 

findes på kontoret. 

 
1. Skilsmisse, alvorlig sygdom, kaossituationer eller andet, som griber ind i barnets 

hverdag.  
 

Når ovenstående erfares, orienteres primærlærerne/voksne. Primærlærerne/voksne er 

forpligtet til, at alle omkring klassen, SFO’en og kontoret bliver orienteret.  

 

Primærlæreren, evt. sammen med en anden ressourceperson, kontakter  

hjemmet for at finde ud af:  

 

• Hvad der skal gøres.  

• Hvem der skal orienteres og hvordan. 

• Hvilken rolle skolen og SFO’en skal tage på sig.  

• Andre behov aftales. 

 

Aftalen skal også indeholde anvisning på orientering af kammerater.  

 

Skolen kan i enkelte tilfælde være nødsaget til af hensyn til de øvrige  

elever at informere lærere, pædagoger og kammerater, inden det er muligt at lave en aftale 

med forældrene.  

 

Aftalen forelægges nødvendige personer. Primærlæreren/voksen 

sørger for opfølgning.  

 

Man udtaler sig ikke til pressen eller andre udenforstående, men henviser  

til ledelsen. 

  

 

2. Når et barn mister - i nærmeste familie  

 

Når ovenstående erfares, orienteres primærlæreren/voksen. Primærlæreren/voksen er 

forpligtet til, at alle omkring klassen, SFO’en og kontoret orienteres.  

 

Primærlæreren/voksen, evt. sammen med en anden ressourceperson, kontakter hjemmet 

for at finde ud af: 
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• Hvad der skal gøres.  

• Hvem der skal orienteres og hvordan. 

• Hvilken rolle skolen skal tage på sig.  

Skolen kan i enkelte tilfælde være nødsaget til af hensyn til de øvrige  

elever at informere lærere, SFO og kammerater, inden det er muligt at lave en aftale med 

forældrene/familien. 

 

Aftalen skal også indeholde anvisning på orientering af kammerater. Aftalen forelægges 

nødvendige personer.  

Ved dødsfald orienteres hele personalet.  

 

Følgende overvejes: 

 

• Besøg i hjemmet. 

• Deltage i begravelse/ ceremoni – lærer/pædagog/klasse 

• Besøge gravsted. 

• Andre behov aftales 

 

Klassen/skolen sender under alle omstændigheder blomster med bånd.  

(evt. hjemmelavet med elevernes navne.) 

 

Sker dødsfaldet i ferien - gennemføres det, der er muligt og meningsfuldt af proceduren 

efter skolestart.  

 

Opfølgning sker efter aftale med efterlevende voksen og barn/børn. 

 

Forslag til emnearbejde: Sorg/tab/livsmod, henvisning til materialet på 

skolebiblioteket. Primærlæreren/voksen sørger for opfølgning.  

 

3. Når skolen mister- en elev –en lærer 

 

Når ovenstående erfares, orienteres primærlæreren/Voksen. Primærlæreren/voksen er 

forpligtet til, at alle omkring klassen, SFO’en og kontoret orienteres.  

Primærlæreren, evt. sammen med en anden ressourceperson, kontakter  

hjemmet for at finde ud af:  

 

• Hvad der skal gøres. 

• Hvem der skal orienteres og hvordan. 

• Hvilken rolle skolen skal tage på sig. 

 

Skolen kan i enkelte tilfælde være nødsaget til af hensyn til de øvrige  

elever at informere lærere og kammerater, inden det er muligt at lave en aftale med 

forældrene/ familien. 

Aftalen skal også indeholde anvisning på orientering af kammerater. Aftalen forelægges 

nødvendige personer. Ved dødsfald orienteres hele personalet.  

 

Følgende overvejes: 

• Besøg i hjemmet. 

• Deltage i begravelse/ ceremoni – lærer/kollegaer/pædagog/klasse 

• Besøge gravsted. 

• Andre behov aftales 

 

Klassen/skolen sender under alle omstændigheder blomster med bånd  

(evt. hjemmelavet med elevernes navne.) 

Sker dødsfaldet i ferien - gennemføres det, der er muligt af proceduren efter skolestart.  
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Opfølgning efter aftale med den efterlevende voksen/barn/familie.   

Forslag emnearbejde: Sorg/tab/livsmod, henvisning til materialet på 

skolebiblioteket. 

 

• Fælles mindehøjtidelighed. 

• Flaget sættes på halv. 

• Deltagelse i begravelse- skole, kammerater, forældre. 

 

Forældrene orienteres. Skolens forslag til mindehøjtidelighed drøftes med forældrene. 

Klasselæreren sørger for opfølgning. 
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